Mee denken over de keuze voor de behandeling van kanker

U heeft met uw arts of verpleegkundige een keuze gemaakt in een behandeling van kanker.

U krijgt op de volgende pagina een vragenlijst. Deze gaat over hoe het voor u was om mee
te denken over de keuze over uw behandeling.

Als een patiént kanker heeft dan zijn er vaak verschillende behandelingen mogelijk.

e Een behandeling om de ziekte te genezen.
e Een behandeling om de klachten van de ziekte te verminderen.
e Een behandeling waarbij je alleen onder controle blijft.

Lees de vragen rustig door. Denk aan alle gesprekken en informatie die u heeft gehad over
de mogelijke behandelingen. En de tijd die u had om erover na te denken.

Kruis bij elke vraag het antwoord aan dat het beste past. Er zijn geen goede of foute
antwoorden. Het gaat om wat u denkt.

Uw antwoorden blijven anoniem. Alleen de onderzoekers van deze vragenlijst zien uw
antwoorden. Uw arts of verpleegkundige krijgt ze niet te zien.

Antwoordschaal:
Helemaal . Voor een Helemaal
i Een beetje
niet groot deel wel
O O O O
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Onderwerp 1: Samen Beslissen
Wist u dat u kon meedenken over welke behandeling het beste voor u was?
Wilde u meedenken over de verschillende behandelingen?

Onderwerp 2: Informatie over de behandelingen

Begreep u de informatie over de verschillende behandelingen?

Wist u waar u meer informatie kon vinden of krijgen als u dat wilde?

Begreep u hoe groot de kans was dat de behandelingen zouden werken?

Begreep u hoe groot de kans was dat de behandelingen klachten zouden geven?
Begreep u goed wat de gevolgen van de verschillende behandelingen voor u zouden
kunnen zijn?

Lukte het u om de verschillende behandelingen met elkaar te vergelijken?

Onderwerp 3: Gesprekken met de arts of verpleegkundige

Kon u het gesprek met de arts/verpleegkundige goed volgen?

Kon u al uw vragen te stellen?

Voelde u zich veilig genoeg om alles te zeggen tegen de arts/verpleegkundige?
Had u het gevoel dat wat u te zeggen had belangrijk was?

Had u genoeg tijd om met de arts/verpleegkundige te praten?

Onderwerp 4: Gevoelens

Voelde u zich rustig genoeg om goed mee te kunnen denken over de keuze?
Vond u het vervelend om mee te denken over de keuze?

Wilde u ook de vervelende dingen weten over de verschillende behandelingen?

Onderwerp 5: Uw voorkeuren en wensen

Wist u wat voor u belangrijk was bij de keuze over de behandeling?

Vond u de hoeveelheid tijd die u had om er over na te denken goed?

Wist u wat u nodig had om mee te kunnen beslissen over de behandeling?
(bijvoorbeeld tijd om na te denken, informatie of er met iemand over praten)
Had u het gevoel dat u kon mee beslissen?
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